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Moederdag
Vandaag is het moederdag! Sommige mensen mopperen op moederdag als een commercieel feest. Ik denk dat het een kans is om je waardering te uiten aan je moeder. Misschien vind je dat in het dagelijks leven moeilijk, nou op moederdag word het je makkelijk gemaakt. 

Misschien leeft je moeder niet meer. Dan kun je misschien iets herinneren waar je dankbaar voor bent. Mijn moeder was er bijvoorbeeld altijd als ik thuiskwam uit school. Dan stond het eten klaar of een kopje thee. Ik was me helemaal niet bewust van het feit dat dit een enorme toewijding van haar vroeg. Elke dag plande ze haar activiteiten om deze momenten heen. Daar ben ik dankbaar voor, voor een zorgzame moeder. Het zijn deze kleine dingen die zo belangrijk zijn. Wat een zekerheid in het leven van een kind, een moeder die er is.

Misschien was jouw moeder nooit thuis, maar er zijn altijd dingen om dankbaar voor te zijn. De kunst is om te die dingen te ontdekken, te erkennen. We kunnen altijd ondankbaar zijn voor dingen die er niet zijn. Maar laten we ons richten op de dingen die er wel zijn.
Klagen, ondankbaarheid maken je erg onaantrekkelijk als mens. Het stoot mensen af en laat je achter in eenzaamheid. Het omgekeerde is ook waar: een positieve, dankbare, hoopvolle, op kansen gerichte levenshouding trekt mensen aan. Als je ervoor kiest om het positieve te zien, dankbaar te zijn, groeit je cirkel, groeien je vriendschappen. Bovendien blijven je vriendschappen gezond, omdat ze niet alleen gaan over jou maar ook over de ander.

Maar hoe kan ik nu dankbaar zijn als mij ziekte overkomt?
Hoe kan ik nu dankbaar zijn als mij onrecht wordt aangedaan?
Hoe kan ik nu dankbaar zijn als er aardbevingen zijn?

Je hoeft niet te danken voor ziekte en onrecht natuurlijk. Maar wanneer deze dingen plaatsvinden, kunnen we toch dankbaar zijn. De omstandigheden zijn niet de bron van vreugde en dankbaarheid!
Paulus zegt het als volgt:
Filippenzen 4:6
4 Laat de Heer uw vreugde blijven; ik zeg u nogmaals: wees altijd verheugd. 5 Laat iedereen u kennen als vriendelijke mensen. De Heer is nabij. 6 Wees over niets bezorgd, maar vraag God wat u nodig hebt en dank hem in al uw gebeden. 7 Dan zal de vrede van God, die alle verstand te boven gaat, uw hart en gedachten in Christus Jezus bewaren.

De omstandigheden zijn niet onze vreugde, maar de Heer is onze vreugde! Hij is nabij! Alles wat we nodig hebben mogen we aan Hem vragen en Hem danken.
Het resultaat is vrede van God die alle verstand te boven gaat!
Ik vraag me weleens af hoe het leven zou zijn zonder God. En weet je, ik kan het me niet voorstellen, ik zou me eerlijk gezegd geen raad weten. Hij is onze hoop!
Die mentale oefening, hoe zou het leven zijn zonder God, geeft me meteen een ongelofelijke compassie voor mensen die God niet kennen, of mensen die in een fase van hun leven wat afstand van God hebben genomen.
Het leven is helemaal niet zo eenvoudig. Eigenlijk is het leven een beetje te moeilijk voor ons. ‘Wees over niets bezorgd’ zegt Paulus. Dat is een lastige…………
Wie is er nooit bezorgd?
Paulus geeft een eenvoudig advies voor mensen met zorgen:
‘maar vraag God wat u nodig hebt en dank hem in al uw gebeden.’
· 1) Vraag het aan God
· 2) En dank Hem
Paulus zegt niet dat God ons altijd geeft waarom we vragen. Hij geeft ons niet altijd wat wij denken dat we nodig hebben. Wat Hij wel altijd geeft staat in vers 7: Vrede die ons hart en onze gedachten bewaart!
Vrede is een natuurlijk gevolg van je leven SAMEN met God leven. Evenals vreugde. Daar wordt je dankbaar van!

Dodenherdenking en bevrijdingsdag
We hebben deze week ook op 4 mei de doden herdacht en op 5 mei bevrijdingsdag gevierd.

Wat zijn er dappere mensen die hun leven gegeven hebben voor onze vrijheid. Hoe ouder ik word hoe meer het bewustzijn groeit dat vrijheid niet vanzelfsprekend is. Als kind is het vanzelfsprekend omdat je nooit wat anders hebt meegemaakt, maar als je ouder wordt heb je meer kennis genomen van mensen die leven in onvrijheid. Wat een rijkdom dat we leven in een land met godsdienstvrijheid, vrijheid van meningsuiting, vrijheid van drukpers. Een land waar discriminatie bij wet verboden is. 

Ik zag op het journaal het bevrijdingsdefilé in Wageningen. Oude mannen, vooral Canadezen, die ons land bevrijd hebben. Mannen die bereid zijn geweest grote risico’s te nemen voor gerechtigheid, vrede en vrijheid. Nog een paar jaar en deze mannen leven niet meer. Ik voelde dankbaarheid voor deze mannen.

In juni 1944 kwamen de geallieerde troepen aan land in Normandië, maar het duurde nog tot mei 1945 tot ons land daadwerkelijk bevrijd was. Met de invasie in Normandië, het tweede front, was de de oorlog feitelijk beslist. Toch kwam nog die ellendige hongerwinter voordat ons land daadwerkelijk bevrijd werd.

Dit is een krachtig beeld dat ons kan helpen om het lijden in deze wereld te begrijpen. Jezus overwon de dood op het kruis van Golgotha. De strijd is feitelijk beslist, het is duidelijk wie de sterkste is. En er komt een tijd, volgens het boek Openbaring, dat er definitief afgerekend is met Satan, met Gods tegenstander. 


En wij leven in die tijd ertussen in…………….In de tijd vergelijkbaar met de hongerwinter……………En deze tijd is geen vredige tijd. Het is een tijd waarin lijden is, waar onrecht is, waar ziekte is…….
1 Petrus 5
8 Wees waakzaam, wees op uw hoede, want uw vijand, de duivel, zwerft rond als een brullende leeuw, op zoek naar een prooi. 9 Stel u tegen hem teweer, gesterkt door uw geloof, in het besef dat uw broeders en zusters, waar ook ter wereld, onder hetzelfde leed gebukt gaan. 10 Maar al moet u nog korte tijd lijden, God, de bron van alle genade, heeft u geroepen om in Christus Jezus deel te krijgen aan zijn eeuwige luister. God zal u sterk en krachtig maken, zodat u staande zult blijven en niet meer zult wankelen. 11 Hem komt de macht toe, voor eeuwig. Amen.

Petrus is duidelijk. Gods tegenstander is actief, gaat tekeer als een brullende leeuw. Het is oorlog. De uitkomst staat vast. De beslissing is al gevallen, maar het leven op aarde is niet vreedzaam. Er is lijden. Dat ligt niet aan God. Jezus is juist gekomen om ons te bevrijden! Dat ligt aan de brullende leeuw!
Moeten we lijdzaam toekijken?
Nee!
9 Stel u tegen hem teweer, gesterkt door uw geloof,
Petrus beschrijft niet precies hoe we ons tegen de duivel kunnen verweren, maar geeft wel aan dat we dat moeten doen gesterkt door ons geloof.
Wat is ons geloof?
We geloven dat Jezus de dood heeft overwonnen.
We geloven dat Jezus sterker is dan de duivel.
We geloven Jezus in ons woont.
We geloven dat we autoriteit hebben ‘in de naam van Jezus’
Ik geloof dat we, in Jezus naam, met de autoriteit van Jezus, de duivel kunnen wegsturen, kunnen weerstaan.
10………God zal u sterk en krachtig maken, zodat u staande zult blijven en niet meer zult wankelen.

Onze autoriteit is gebaseerd op Jezus. Niet op onszelf, niet op onze inspanningen, niet op onze talenten, niet op onze welsprekendheid, maar op……..Jezus! Daarom bidden we vaak………in Jezus naam.

Hemelvaart
Aanstaande donderdag vieren we Hemelvaart.
Is Hemelvaart iets om te vieren?

Nou en of! Hemelvaart maakt deel uit van Gods reddingsplan voor de mensheid. Gods plan voor jou en mij. Jezus overwon de dood aan het kruis. Dat is geweldig nieuws. We ontvingen vergeving. 
Maar door Jezus’ dood en opstanding ontving niemand kracht. De volgelingen van Jezus zaten met de deur op slot te bibberen…………. 

Ze waren bang hetzelfde lot te moeten ondergaan wat Jezus onderging. Als Jezus aan hen verschijnt zegt hij ook ‘wees niet bang’ . Dat waren belangrijke woorden want ze waren doodsbang!
Hemelvaart baant de weg naar Pinksteren. 
God plan is om niet alleen redding, verlossing en vergeving te schenken. Dat is gekomen met Jezus aan het kruis. Maar Gods plan is om Jezus te vermenigvuldigen door zijn volgelingen. Zijn plan is dat ‘hij de eerste is van talloze broeders en zusters’ (Rom8). Daarom is het dat wij, gelovigen, de kerk, dezelfde bediening hebben die Jezus had. Jezus ging naar de Vader zodat de Heilige Geest in ons kon wonen. Er vind een vermenigvuldiging plaats: Jezus leefde in Israel, Galilea, de gelovigen vol van de Heilige Geest leven overal op aarde. Jezus, de zoon, is de eerste van talloze broers en zussen. Wij zijn geroepen om in de voetstappen van Jezus te wandelen. Met dezelfde nederigheid die Jezus had. Jezus onderwierp zijn wil aan de Vaders wil. Jezus handelde in de kracht van de Heilige Geest. 
Jezus zei tegen zijn leerlingen:
Johannes 16
7 Werkelijk, het is goed voor jullie dat ik ga, want als ik niet ga zal de pleitbezorger niet bij jullie komen, maar als ik weg ben, zal ik hem jullie zenden.

Gods reddingsplan is niet alleen Pasen, maar Gods reddingsplan is ook Pinksteren! Ja, Hemelvaart is een feestdag. Hemelvaart is prachtige stap in Gods reddingsplan!

Afsluiting
Er is veel om dankbaar voor te zijn:
· Onze moeders; - Onze vrijheid; - Gods reddingsplan

Filippenzen 4:6
4 Laat de Heer uw vreugde blijven; ik zeg u nogmaals: wees altijd verheugd. 5 Laat iedereen u kennen als vriendelijke mensen. De Heer is nabij. 6 Wees over niets bezorgd, maar vraag God wat u nodig hebt en dank hem in al uw gebeden. 7 Dan zal de vrede van God, die alle verstand te boven gaat, uw hart en gedachten in Christus Jezus bewaren.
AMEN

Suggesties voor een groepsgesprek
1) Waar denk jij aan bij de 2min stilte op 4mei? (IJsbreker)
2) Vind jij jezelf een dankbaar of een ontevreden persoon? Waarom?
3) De metafoor van D-day en V-day leert ons iets belangrijks. Wat?
4) Lees 1Petrus5:8-11. Hoe denk jij dat je vers 9 in de praktijk kunt brengen?
5) Wat voegt Pinksteren toe aan Pasen? 
6) Bid met elkaar!
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